Comune di Collecchio - Menu Invernale A.S. 2026-2027

SCUQLA: 0 NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN BIANCO MENU BIANCO OZZANO 06/07/26
giomo sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. PARMIGIANO PAT/CAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane* BISC. SECCHI
MARTEDI' MELA/BANANA  PASTA OLIOE PARM. b PATICARIZUCCH., AL VAP. MELA/BANANA  PANE(NOINT)  MELA/BANANA
MERCO 1 MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. FETTINA DI POLLO/TACCH. PAT/ICARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane? MELA/BANANA
GIOVEDI  MELA/BANANA Pasta allclio evo® B O e ST AL PATICARIZUCGH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane® Focaccia®
VENERDI'  MELA/BANANA RISO OLIO E PARM. PESCE AL FORNO/VAP. PAT/CAR/ZUCCH. AL VAP, MELA/BANANA Pane* l‘:'“;‘;f‘,'f:jf” BRI
LUNEDI' MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. PROSC. GOTTO PATICARIZUGCH. AL VAP. MELA/BANANA - CRACKERS
MARTEDI'  MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. POLP. D! MANZO SILATT/UOVA PATICARIZUCGH. Ak VAP. MELA/BANANA  PANE(NOINT)  MELA/BANANA
MERCO 2 MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. Pesce al forno® PATICARZUCCH. AL VAP, MELABAMNANA Pane* Pane e olio evo®
GIOVEDP  MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. HER AL O ACTRE PATICARIZUCCH. AL VAP. MELABANANA  Pane® MELA/BANANA
VENERDI'  MELA/BANANA  RISO OLIO E PARM. Lanza arosto PAT/CARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane* b e
LUNEDI' MELA/BANANA PASTA (NO INT) ALL'OLIO EVO Prosciutto catto® PAT/CARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane* Focaccia®
MARTEDI' MELA/BANANA  PASTA OLIO E PARM. Cotolettarbocconcini di pollo® PAT/CAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  PANE(NOINT)  MELA/BANANA
MERCO 3 MELA/BANANA PASTA OLIO £ PARM. ERUNRPEECRE O AR Carote crude MELA/BANANA  Pane e
GIOVEDI'  MELA/BANANA RISO OLIO E PARM. FARNINARIL PATICARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane® Streghette*
VENERDI'  MELA/BANANA RISO OLIO E PARM. PESCE AL FORNO/AL VAP. PATICAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane® MELA/BANANA
LUNEDI' MELA/BANANA RISO OLIO E PARM. FCRTPRR P GRS PATICAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  PANE(NOINT)  Pane e olio evo®
MARTE MELA/BANANA PASTA OLIC E PARM. SPEZZIMACINATO DI MANZO (NO POM) Carote crude® MELA/BANANA Pane* MELA/BANANA
MERCO MELA/BANANA  PASTA OLIO E PARM. PROSC. COTTO PATICAR/ZUCCH, AL VAP. MELA/BANANA Grackerst
GIOVED MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. PARMIGIANO PATICARIZUCCH, AL VAP, MELA/BANANA  Pane MELA/BANANA
VENER MELA/BANANA Pasta allolio evo Pesce al formo® PAT/CARIZUGCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane? ﬁ“;;[‘;‘f:f’"’“"‘s‘“'s
LUNEDI" MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. PR ER TR U ARGy Carore crude* MELA/BANAMA  Panet Focacciah
MARTEDI' | MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. Prosciutto cotto? PATICARIZUCCH, AL VAP. MELA/BANANA  Pane® MELA/BANANA
MERCO' 5 MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. o afhacconcin al taconna® PAT/CARIZUGCH. AL VAP. MELA/BANANA  PANE (NOINT)  Streghette®
GIOVEDI' | MELA/BANANA RISO OLIO £ PARM. PARMIGIANG PATIGARIZUGCH, AL VAP. MELA/BANANA  Pane® Banana®
VENERD|'  MELA/BANANA  PASTA OLIO E PARM. PESCE AL FORNOIVAP. PATICARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane b el Sl
LUNEDI' MELA/BANANA PASTA (NG INT) ALL'OLIO EVO FERENIRENY OERCRT s PATICARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane® MELA/BANANA
MARTEDI'  MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. SPEZZIMACINATO DI MANZO (NO POM) PAT/CAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane* Crackers®
MERCO & MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. PROSC. COTTO PATICARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA - MELA/BANANA
GIOVEDI'  MELA/BANANA PASTA OLIO £ PARM. Pesce al fornot PAT/CARIZUCCH, AL VAP. MELA/BANANA  PANE(NOINT)  PANINO CON COTTO
VENERDI'  MELA/BANANA  RISO OLIO E PARM. Bocconcini di pollo panati al forno® PAT/CARZZUCCH. AL VAP, MELA/BANANA  Pane* e i
LUNEDI' MELA/BANANA PASTA OLIO £ PARM. PARMIGIANG PAT/CARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane* MELA/BANANA
MARTEDI®  MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. BEHUIR N DL LA PATICARIZUCCH. AL VAP, MELABANANA  PANE(NOINT)  Streghette®
MERCO | 7 MELA/BANANA PASTA OLIC E PARM. FETTINA DI POLLOSTACCH. PAT/ICAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane* BISC. SECCHI
GIOVEDE  MELA/BANANA PASTAIRISO OLIO E PARM, FAMICIANG PAT/ICAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Panet MELA/BANANA
VENERDI'  MELA/BANANA  RISO OLIO E PARM. PESCE AL FORNO/VAP. PAT/CAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane* Rl
LUNEDI MELA/BANANA PASTA OLIO E 2ARM. PROSC. COTTO PAT/CARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA - Streghette?
MARTEDI' MELA/BANANA Pasta alfolio evo® PO R LISIALARNSIMAKINA IO RN, | PATICARIZUCCH. AL VAP: MELA/BANANA  PANE(NOINT)  MELA/BANANA
MERCO B MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. Prosciutto cotto® PAT/CARIZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane* CRACKERS
GIOVEDI  MELA/BANANA  RISO OLIO E PARM. e PAT/CAR/ZUCCH. AL VAP. MELA/BANANA  Pane MELA/BANANA
VENERDI'  MELA/BANANA PASTA OLIO E PARM. Pesce al forno® Patate al forno™ MELA/BANANA  Panet f‘f”;‘;[‘f:f’ sl

La dieta potrebbe subire deile modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Menu Invernale A.S. 2026-2027

SCUCLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO MATALE NO MAIALE INFANZIA OZZANO 06/07/26
giomo sett spuntino primo secondo contorno frutta pana marenda
LUNEDY Frutta fresca® Gnocchi al pomodorc® Formaggio* Fagiolini* Frutta fresca* Pang* Merendina®
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® GOPEWRE s T HIC TSI Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 1 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Finocchit Frutta fresca® Pane” Frutta fresca’
GIOVED!I Frutta fresca® Pasta all'olio evo* EonticchieiniUmidCE Insalata verde* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
VENERDI' Fiutta fresca® Minestra di riso ¢on prezzemolo® Polpette/tortino di pesce? Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Frassato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - f: e
MARTEDI' Fratta fresca® Pastina in brodo di came {manzo/gallina}* Polpette di manzo* Cavolo cappuccio® Frutta fresca’ Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO. 2 Frutta fresca® Chicche burro e parmigiano® Pesce al forno® Broceolit Frutta fresca® Pane* Pane e olic evo®
GIOVEDI' Frutta fresca® Pasta alla pizzaiola* Crocchette di legumi® Insalata verde® Frutta fresca® Pane” Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® FRITTATA Spinaci* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® FORMAGGIQ Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
MARTEDI Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® Cotoletta/bocconeini di pollo® Finocehi® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 3 Frutia fresca® Pasta con crema di pori® Torta di verdura® Carote crude® Frutta frasca® Pane* Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® EEANCENISIEMIBCE Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Streghette”
VENERD!' Frutta fresca® Passato di verdure con orzo® Polpette di pesce® Misto crudo* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® Frittata al forno® Spinaci* Fruita fresca® Pane integrale® Pane e olio evo”®
MARTE Frutta fresca* Polenta® Spezzatino/macinato di manzo in umido® Carote crude® Frutia fresca® Pang* Frutta fresca*
MERCO Frutta fresca™ Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutia fresca* - Crackers®
GIOVED Frutta fresca® Pasta integrale al ragl vegetale® Crocchette di legumi® Insalata verde® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENER Frutta fresca® Pasta all'ofio evo® Pesce al fomo* Cavolo cappuccio® Frutta fresca” Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca* Pasta al pomodoro® CHRGI BT Carore crude® Frutta fresca* Pane* Focaccia®
MARTEDI Frutta fresca® Pasta con ricotta e spinaci® FRITTATA Broccoli* Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCC & Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® " P = Insalata verde® Frutta fresca® Pane integrale® Streghette®
GIOVEDI' Frutta frasca® Riso alla zucca* Formaggio® Verdura cruda® Frutta fresca® Pane* Banana®
VENERDI | Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Polpetteftortina di pesce® Cavolo cappuccio® Frutta fresca?® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Crocchette di piselli/polpettone di fagiolini® Insalata verde® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MARTED/' Frutta fresca® Polenta® Spezzatino/macinato di manzo in umido* Cavolo cappuccic® Fruita fresca® Pane* Crackers®
MERCQ & Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza masgherita® - Frutta fresca® - Frutta fresca*
GIOVEDI' Frutia frescat Gnocchetti di patate al pomodoro® Pesce al fomo* Fagiolini® Frutta fresca® Pane integrale® k:{:\;ﬁg{ f EEUGGY
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di iiso con verza® Bocconcini di pollo panati al forno* Spinaci* Frutta fresca* Pane* Yogun afla frufta®
LUNEDI' Frutta fresca* Gnocchi al pomodorc® Farmaggio® Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale® Frittata al forno® Finocchi® Frutta fresca® Pane integrale® Streghette®
MERCO 7 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) : Insalata verde Frutta fresca® Pane el
GIOVED/' Frutta fresca® Riso alle verdure® EENCES/InIIMIdo™ Cavolo cappuccio® Frutia fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI Frutta fresca* Passato di verdure con orzoffarre® Crocchette di pescet Fagiolini* Frutta fresca* Pane® Yogurt alla frutta®
LUNED!' Frutta fresca® Passalo di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca - Streghetter
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta all'olio evo® Hamburger/macinato di bovino in umido® Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 8 Frutta fresca* Pasta al ragl vegetale® FRITTATA Brocoolifcavolfiore® Frutta fresca® Pang* :_r;lrl:c::ars SSCccolcl
GIOVEDI Frutta fresca® Riso al pomodoro e mozzarella® Cotoletta di legumi® Insalata verde® Frutta fresca® Paneg® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina* Pesce al forno® Patate al forno® Frutta fresca” Pane* Yogurt alla frutta®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delfle richieste mediche/etico-refigiose




Comune di Collecchio - Ment Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO CARNE NO CARNE INFANZIA OZZANO 06/07/26
giorno  sett spuntino primo secondo contomo frutta pane merenda
LUNEDI' Frutta fresca* Gnocchi al pomodoro® Formaggio* Fagiclini® Frutta fresca Pane* Merendina®
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® OB GBS IR Cavolo cappuccio® Frutta fresca* Pane integrale® Frutta fresca®
MERCQO 1 Frutta fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Finocchi® Frutta fresca® Pans* Frutta fresca®
GIOVEDI' Frutia fresca® Pasta all'olio evo® CenyCoMmE LTI ™ Insalata verde* Frutta fresca® Pane* Focaceia®
VENERDI!' Frutta fresca® Minestra di riso con prezzemolo® Polpette/tortino di pesce® Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® e Frutta fresca® - ;:fmm
MARTEDI' Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG. POLPETTE DI LEGUMI Cavolo cappuccio® Frutta fregea® Pane integrale® Frutta fresca”®
MERCO 2 Frutia fresca® Chieche burro e parmigiano® Pesce al fomo" Broccoli Frutta fresca® Pane® Pane e olio evo®
GIOVEDI' Frutia fresca® Pasta alla pizzaiola® Crocchette di legumi® Insalata verde* Frutta fresca® Pane” Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® FRITTATA Spinaci® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca* Pasta integrale all'olio evo® FORMAGGIO Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
MARTEDI Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale”® COTOLETTA D1 LEGUMI Finocchi* Frutta fresca® Pane integrale* Frutta fresca®
MERCO 3 Frutta fresca® Pasta con crema di porri* Torta di verdura® Carote crude® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frult; fresca”® Riso alle verdure® Eenticcruelin(UMinoz Insatata verde® Frutia fresca® Pane* Streghette®
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdure con orzo® Polpette di pesce® Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI Frutta fresca® Riso alla zucca® Frittata al forno® Spinaci® Frutta fresca® Pane integrale* Pane € olio evo?
MARTE Frutta fresca® Polenta® PISELLI IN UMIDO Carote crude® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO Frutta fresca® Passaio di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Crackers®
GIOVED Frutta fresca® Pasta integrale al ragl vegetale* Crocchetie di legumi® Insalata verde” Frutta fresca® Pane* Frutta fresca*
VENER Frutta fresca* Pasta all'olio evo® Pesce al forno Cavaolo cappuccio® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Pasta al pomodora® CRE R O Carore crude” Frutta fresca® Pane* Focaccia®
MARTEDI' Frutta fresca® Pasta con ricotta e spinaci® FRITTATA Broccoli® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MERCO & Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® CHABENT LB DIV ERD) Insalata verde® Frutta fresca® Pane integrale® Streghette”
GIOVEDJ Frutta fresca® Riso alla zucca® Formaggio® Verdura cruda® Frutta fresca® Pane® Banana®
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Polpetteftortino di pesce* Cavole cappuccio® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta*
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Crocchefte di piselliipolpettone di fagiolini* Insalata verde® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca® Polenta® FORMAGGIO Cavele cappuccio® Frutta fresca* fane® Crackers*
MERCO & Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Frutta fresca®
GIOVEDI'  Frutia fresca® Gnoceheti di patate al pomadorot Pesce al forno® Fagiofinit Frutta fresca® Pane integraler | oo oon 0010 8 SUCCO
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con verza* LEGUMI SAPORITI Spinaci® Frutta fresca® Pane* Yogun alla frutta®
LUNEDI' Frufta fresca® Gnoechi al pomodaro® Formaggio® Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
MARTEDI' Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale* Frittata al forno* Finocchit Frutta fresca® Pane integrale* Streghette®
MERCO 7 Frutta fresca PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata verde? Frutta fresca® Pane® e el
GIOVED/' Frutta fresca* Riso alle verdure® ERRUCCING e Lmigo™ Cavolo cappuccio® Frufla fresca® Pane® Frutta fresca”
VENERDI Frutta fresca® Passato di verdure con orzoffarro® Crocchetie di pesce? Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure ¢on pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Streghetier
MARTEDI Frutta fresca® Pasia all'olio evo® FORMAGGIHD Cavolo cappuccio® Frutia fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 8 Fruttafresca® Pasta al ragll vegetale® FRITTATA Broceoliicavolfiore® Frutta freseat Pane* :i':i'f\ers Elsuccolgy
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso al pomodore e mozzarella® Cotoletia di legumi® Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
VENERDI' Frulta fresca® Crema di verdure con pastina® Pesce al forno* Patate al fomo® Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Collecchio - Menu Invernale A.S. 2026-2027

SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MEN NO BOVINO NO BOVINO INFANZIA OZZANO 06/07/26
giomo  sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' Frutta fresca® Gnocchi al pomodoro® Formaggio® Fagiofini® Frutta fresca® Pane* Merendina®
MARTEDI' Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® o o AcChiNGS Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCCO 1 Frutia fresca® PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Finocchi® Frutta fresca® Pane* Frufta fresca”®
GIOVED!' Frutia fresca® Pasta all'olic evo® EanteeNIS LIS Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Focaccia®
VENERD/' Frutta fresca* Minestra di rise con prezzemolo® Polpette/tortino di pesce® Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita* - Frutta fresca® - ;:“HA -
MARTEDI' Frutta fresca® PASTINA IN BRODO VEG. POLPETTE DI LEGUMI Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCQ 2 Frulta fresca® Chicche burro e parmigiano® Pesce al forno* Broceali® Frutta fresca® Pane® Pane ¢ olio evor
GIOVEDI' Frutta fresca® Pasta alla pizzaicla® Crocchette di legumi® Insalata verder Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® l.onza arrosto® Spinaci* Frufta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo?* Prosciutto cotto® Fagiolini* Frutta fresca® Pane* Focaccia®
MARTEDI' Frutta fresca* Pastina in brodo vegetale® Cotolettafoceoncini di pollo® Finoechi® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta fresca®
MERCO 3 Frutta fresca* Pasta con crema di porri® Torta di verdura® Carote crude® Frutia fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
GIOVEDI' Frutta fresca® Riso alle verdure® Lentcons mjurmnido™ Insalata verde® Frutta fresca® Pane Streghette®
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdure con orzo* Polpette di pesce® Misto crudo® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca®
LUNEDI' Frutta fresca® Riso alla zucca® Frittata al forno”® Spinaci® Frutia fresca® Pane integrale* Pane e olio evo*
MARTE Frutta fresca® Polenta® PISELLI IN UMIDO Carote crude* Frutta fresca”® Pane* Frutta fresca®
MERCO Frutta fresca® Passato di verdure con pastina* Pizza margheritat - Frutia frescat - Crackers*
GIOVED| Frutta fresca® Pasta integrale al ragli vegetale® Crocchette di legumi* Insalata verde® Frutta fresca® Pane* Frutta fresca”
VENER Frutta fresca® Pasia all'olio evo® Pesce al forno® Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane* Yaogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta lresca® Pasta al pomodero® CRNIRE e Carore crude® Frutta fresca® Paneg* Focaccia®
MARTEDI' Frutta frasca® Pasta con ricofta e spinaci® Prosciutto cotto® Broccoli® Frutta fresca® Pane? Frutta fresca®
MERCOQ ' § Frutta fresca® Pastina in brodo vegetale® . Insalata verde* Frutta fresca® Pane integrale® Streghette®
GIOVED/* Frutta fresca* Riso alla zucca® Formaggio* Verdura cruda® Frutta fresca® Pane* Banana®
VENERDI Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Polpette/tortino di pesce® Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Pasta integrale all'olio evo® Crocchette di pisellipolpetione di fagiolini® Insalata verde® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
MARTED/' Frutta fresca® Polenta* FORMAGGIO Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane® Crackers®
MERCQ 6 Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® Frutta fresca® - Frutta fresca®
GIOVEDI' Frutta fresca® Gnocchetti di patate al pomodoro® Pesce al forno® Fagiolini® Frutta frescat Pane integrale® :ﬁ:‘:& fon SRS €-3UeCD
VENERDI' Frutta fresca® Minestra di riso con verza® Bocconcini di pollo panati al fermo® Spinaci® Frutta fresca® Pane Yogurt alla frutta®
LUNEDI' Frutta fresca® Gnocchi al pomodoro® Formaggio® Misto crudo® Frutta fresca® Pane? Frutta fresca®
MARTEDI Frutia fresca® Pastina in brodo vegetale® Frittata al forno* Finocchi® Frutta fresca® Pane integrale® Streghette”
MERCO T Frutta frescat PASTA E FAGIOLI (P.UNICO) - Insalata verde® Frutta fresca® Pane® |'n?:;£:.c:{;n= .
GIOVEDI* Frutta fresca* Riso alle verdure® Lenticanie In umide” Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane® Frutta fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Passato di verdure con orzoifarro® Crocchette di pesce® Fagiolini* Frutta fresca® Pane® Yogurt alla frutta®
LUNEDI Frutta fresca® Passato di verdure con pastina® Pizza margherita® - Frutta fresca® - Streghette®
MAR.TEDI' Frutta fresca* Pasta all'olic evo* FORMAGGIO Cavolo cappuccio® Frutta fresca® Pane integrale® Frutta frasca®
MERCOC 8 Fruitafresca® Pasta al rag( vegetale® Prosciutto cotto® Broccolifcavolfiore* Frutta fresca® Pane® :‘f{:‘:‘f\em & succo d
GIOVED!' Frutta fresca® Risc al pomedoro e mozzarella® Cotoletta di legumi® Insafata verde® Frutta fresca® Pane* Frutia fresca®
VENERDI' Frutta fresca® Crema di verdure con pastina® Pesce al forno* Patate al fomo* Frutta fresca® Pane* Yogurt alla frutta*

La dieta potrebbe subire defle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




